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1. Hovedpointer

Aktuelle NVE-netvaerk spreder voldeligt onlineindhold malrettet born og unge. Hvor ekstremi-
stiske miljger tidligere primaert var knyttet til sterre danske byer, foregar hvervning og spredning
af verdenssyn i dag i hgj grad online. NVE-netvaerk malretter sig iseer barn og unge og opererer
naesten udelukkende online. Det betyder at aktuelle netveerk kan nd bgrn og unge i hele landet
uden at de behgver fysisk kontakt med lokale miljger. Det understreger behovet for, at forebyggel-
sesindsatsen fokuserer pa bgrn og unges onlineliv og risikoadfaerd.

NVE-netvaerk bygger pa forskellige ideologiske verdenssyn, typisk praeget af nihilisme, dvs.
opfattelsen af, at tilvaerelsen er meningslas, og misantropi, dvs. et bredt had mod menneskehe-
den. Der kan ogsa indgd et gnske om at fremtvinge et samfundsmaessigt sammenbrud. Ekstreme
handlinger og vold — bade mod én selv og andre — opfattes som legitime eller endda ngdvendige.
Modsat andre ekstreme miljger har NVE-netvaerk ikke ngdvendigvis et mal om at opbygge en ny
samfundsorden; sammenbruddet eller volden kan vare et mali sig selv.

Deling af voldeligt eller graenseoverskridende onlineindhold giver status i NVE-netvaerk. Med-
lemmer opnar anerkendelse ved selv at udfgre eller fa andre til at udfere ekstremt voldelige eller
graenseoverskridende handlinger, som dokumenteres og deles online. Jo grovere handlinger, desto
hgjere status og indflydelse kan de give.

Det delte onlineindhold bruges ogsa til at fastholde og afpresse medlemmer. Indholdet kan
omfatte overgrebsmateriale, voldelige planer og hyldester af massemordere, skoleskydere og ter-
rorister. Ogsa indhold relateret til selvskade kan indga som et middel til at fastholde eller afpresse
medlemmer i NVE-netveerk.

De fleste ofre og gerningspersoner bliver groomet ind i NVE-netvaerkene. Grooming betyder, at
gerningspersonen opbygger et venskab eller et kaerlighedsforhold til sit offer og derefter udnytter
forholdet til at fa ofret til at dele enten nggenbilleder, personlige oplysninger, billeder af selvskade
eller blot vinde offerets tillid.

Skelnen mellem offer og gerningsmand er kompliceret inden for NVE-netvaerk. De, der begar
forbrydelser, er eller har ofte selv varet udsat for forskellige former for kriminalitet og kan der-
med betragtes som bade ofre og gerningspersoner. Selv bgrn og unge, der aktivt har sggt ind i
netvaerkene, kan blive udsat for afpresning eller overgreb.

Hvervning i NVE-netvaerk er i szrlig grad rettet mod sarbare bgrn og unge. Netvaerkene er
aktive pd digitale platforme, som bgrn og unge bruger, og opseger isar onlinefaellesskaber, hvor
personer med mistrivsel eller begraensede sociale netvaerk mgdes. Det kan fx vaere fallesskaber
for personer med spiseforstyrrelser, ensomhed eller selvmordstanker. Her kan NVE-netvaerkene
identificere, isolere og rekruttere sarbare unge med henblik pa at udnytte eller afpresse dem — og
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i nogle tilfelde ggre dem til gerningspersoner. NVE-fallesskaber kan dermed blive ekkokamre,
hvor sarbarheder forstaerkes, og udgere en seerlig risiko for begrn og unge i udsatte positioner. Det
samme kan vaere tilfeeldet hos neurodivergente bgrn og unge med eksempelvis autismespektrum-
forstyrrelse eller ADHD, som sammen med andre individuelle og sociale sarbarhedsfaktorer kan
have betydning for deres trivsel og mgde med skadelige onlinefaellesskaber.

Netvaerk knyttet til NVE opererer pa tvaers af adskillige sociale medier og spilplatforme.
Kontakten til potentielt nye hvervningsofre etableres ofte pa relativt abne mainstream-platforme
som TikTok, Snapchat, Roblox eller Minecraft, hvorefter kommunikationen flyttes til lukkede eller
krypterede beskedtjenester som Telegram, Discord og Signal.

NVE-fallesskaber er iszer attraktive for drenge og unge maend. Drenge og unge meaend tiltraek-
kes i hgjere grad end piger og unge kvinder af blodigt eller voldeligt onlineindhold. Piger og unge
kvinder tiltraekkes imidlertid af feellesskabet omkring selvskade. De identificerede gerningsper-
soner i NVE-sager er typisk drenge eller unge meaend i alderen 16-17 ar. Men der er ogsa en del
sager, som involverer mindrearige, helt ned til 12-ars alderen — nogle yngre - ligesom der findes
piger eller unge kvinder, der bade er ofrer og gerningspersoner.

Skoleangreb kan i visse tilfaelde indga i NVE-netvaerks dyrkelse af vold og fungere som middel
til at opna status, anerkendelse eller indflydelse. Skoleangreb er fortsat meget sjeeldne i Danmark,
men opmarksomheden pa faenomenet er gget som fglge af bgrn og unges interesse for voldsfa-
scinerende onlinefzllesskaber. Angrebene kan vaere rettet mod skolen som institution og udsprin-
ge af personlige negative oplevelser eller fjendebilleder af samfundet. Skoleangreb er ikke ngd-
vendigvis knyttet til ekstremisme, men der ses et overlap med bestemte NVE-netvaerk, hvor volden
dyrkes og forherliges. Selvom angrebene ofte udfgres af enkeltaktgrer, kan digitale faellesskaber

spille en vaesentlig rolle i deres radikalisering og forudgaende pavirkning.




NIHILISTISK VOLDELIG EKSTREMISME — AKTUELLE TENDENSER OG TIDLIG FOREBYGGELSE

2. Indledning

Denne rapport handler om nihilistisk voldelig ekstremisme (NVE) og er udarbejdet i et samarbejde
mellem Center for Dokumentation og Indsats mod Ekstremisme (CDE) i Danmark og Center mot
valdsbejakande extremism (CVE) i Sverige. Rapporten introducerer, hvordan NVE er opstaet og har
udviklet sig til en ny hybrid ekstremismeform, der i saerlig grad udger en risiko for sarbare barn
og unge. Rapporten praesenterer og eksemplificerer mere specifikt, hvad der kendetegner aktuel-
le NVE-netvaerk — herunder deres verdenssyn, rekrutteringsmetoder og onlineindhold. Den giver
ogsa indblik i nordiske NVE-sager og fremsaetter afslutningsvist bekymringstegn og implikationer
for forebyggelsesomradet.!

Rapporten henvender sig til fagprofessionelle, der arbejder med forebyggelse af ekstremisme |
Danmark. Formalet med rapporten er at bidrage med konkret og anvendelig viden savel som an-
befalinger, der pa forskellige mader kan indga i det lokale forebyggelsesarbejde og i arbejdet hos
andre nationale myndigheder.

Nihilistisk Voldelig Ekstremisme (NVE) er en samlebetegnelse for voldsfascinerede faellesskaber,
der overvejende findes online. NVE-faellesskaber er drevet af en blanding af personlige og ideo-
logiske motiver og tager som regel afsat i et verdenssyn inspireret af nihilisme, dvs. opfattel-
sen af, at tilveerelsen er meningslgs, og misantropi, dvs. had mod menneskeheden. Derudover
kan der veaere elementer af misogyni, satanisme og i visse tilfaelde ogsa accelerationisme, dvs.
ideen om, at man bgr fremtvinge et samfundsmaessigt sammenbrud. Her anses ekstreme
handlinger og vold — bade rettet mod én selv og mod andre — som en legitim udvej eller lige-
frem en ngdvendig handling.

Rapporten er en af CDE's publikationer relateret til forebyggelse af ekstremisme i Danmark. CDE
er en statslig myndighed, der blandt andet dokumenterer og forebygger ekstremisme i Danmark —
bade nationalt, lokalt og online. Som en del af CDE's arbejde med dokumentation og forebyggelse
af ekstremisme fglger centret forskning pd omradet og ekstremistiske miljger i Danmark — her-
under blandt andet deres offentlige kommunikationskanaler online. CDE tilbyder specialiseret
radgivning inden for rapportens omrader. CDE radgiver ogsd om handtering af lokale udfordringer
med ekstremisme, udvikling og gennemfgrelse af beredskaber sdvel som handlingsplaner for at
forebygge ekstremisme.

i Rapportens omdrejningspunkt udspringer af nationale myndigheders viden om og vurderinger af, hvilke ekstremis-
meformer, der aktuelt dominerer det ekstremistiske landskab. Se eksempelvis Vurderingen af Terrortruslen i Danmark,
url. For naermere indblik i aktuelle tendenser i det ekstremistiske landskab, se ogsa stopekstremisme.dk. For yderligere
om NVE se ogsa kortere rapport udviklet af CDE i samarbejde med det svenske Center mot Valdsbejakande Extremism
(CVE), url.



https://pet.dk/aktuelt/publikationer/vurdering-af-terrortruslen-mod-danmark
https://www.stopekstremisme.dk/viden
https://www.stopekstremisme.dk
https://stopekstremisme.dk/publikationer/materiale-om-nihilistisk-ekstremisme
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3. Metode

Rapporten bygger pa felgende metodiske fremgangsmade:

Gennemgang af
menstre og tendenser i
litteratur

Identificering og indsamling
af litteratur

Screening og vurdering af
litteratur

Den litteratur, der indgar i rapporten, kan betegnes som fglgende: Artikler udgivet i anerkend-

te tidsskrifter, publikationer udgivet af anerkendte forsknings- og analysecentre samt relevante
undersggelser og rapporter udgivet af nationale myndigheder, NGO'er, konsulenthuse m.m. Littera-
turen er identificeret og indsamlet dels gennem en litteratursggning pa tveers af databaser og dels
gennem sparring med forskere og eksperter pa omradet. Litteraturen har herefter gennemgaet en
screenings- og vurderingsproces. | den indledende indsamling er litteraturen screenet for relevans
ud fra et abstract eller resumé. | vurderingen af litteraturen er der fokuseret pa fire forskningskri-
terier: Palidelighed, gennemsigtighed, validitet og overfgrbarhed til en dansk kontekst.! Sidst er
litteraturen gennemgaet for megnstre og tendenser.

Rapporten bygger endvidere pa CDE's viden om aktuelle tendenser og den efterspargsel, der er fra
frontpersonale — herunder iseer fra kommune, skole og politi — sdvel som andre nationale myndig-
heder, der arbejder med forebyggelse af ekstremisme.?

Neaerveerende rapport har vaeret gennem ekstern kvalitetssikring. Her er analyser og konklusioner
blevet gennemgaet og kvalitetssikret af Professor Cathrine Thorleifsson fra Oslo Universitet.
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4. Relevans for forebyggelse: En rammesatning

Aktuelle NVE-netvaerk spreder voldeligt onlineindhold malrettet born og unge. Tidligere fandtes
ekstremistiske miljger i Danmark hovedsageligt i og omkring de stgrste danske byer.® Feelles for
ekstremistiske miljger i dag er imidlertid, at de iszer hverver og spreder deres verdenssyn online

- seerligt pa sociale medier savel som pa gaming- og kommunikationsplatforme.* Det er isaer til-
faeldet for NVE-netvaerk, der nasten udelukkende opererer online og i hgj grad malretter sig barn
og unge. Den prioriterede onlinetilstedeveaerelse gor det muligt for NVE-netveerk at nd ud til barn og
unge i hele landet, uanset hvor de bor, og uden at de behgver fysisk kontakt med et lokalt miljg. Det
betyder, at spredning af verdenssyn savel som hvervning til specifikke netvaerk hverken er afgraen-
set til specifikke byer eller omrader. Derfor er det vaesentligt at den danske forebyggelsesindsats
kender til bgrn og unges generelle onlineliv og dertilhgrende risikoadfaerd.

De fleste born og unge lever store dele af deres liv online. Ifglge de nyeste tal fra Danmarks Sta-
tistik er 89 procent af danskerne pa sociale medier — herunder 95 procent af de unge 16-19-arige,’
hvor fire ud af fem har profiler pa mindst fire sociale medie-tjenester.® 79 procent af de 16-19-ari-
ge laeser eller ser ogsa nyheder pa sociale medier.” Tidligere undersggelser foretaget af blandt an-
dre Berns Vilkar viser ogsa, at sociale medier er bgrn og unges foretrukne fritidsaktivitet.® Samme
undersggelse viser, at bagrn bliver yngre og yngre, nar de har deres debut pa sociale medier som
eksempelvis TikTok, Snapchat, YouTube og Instagram.” 94 procent af de adspurgte har profiler pa
sociale medier, inden de fylder 13 ar, og 48 procent af de adspurgte bgrn har profiler pa sociale
medier, inden de fylder 10 ar.™®

Ekstremt onlineindhold er generelt blevet mere udbredt. | en undersggelse af bgrn og unges
onlineliv svarer 62 procent af de adspurgte bgrn og unge, at de mgder ubehageligt indhold, nar

de er online."" Eksempler pa ubehageligt indhold kan vaere indhold, der viser selvskade, vold, drab
eller billeder og videoer med dad og @delaggelse.’” Undersggelser viser endvidere, at algoritmer
anbefaler graenseoverskridende og i nogle tilfaelde ulovligt indhold til bern helt ned til 10 ar."® Tidli-
gere var deling af ekstremt onlineindhold overvejende begranset til krypterede niche-fora med
folgere.” Med udviklingen af sociale mediers staerke anbefalingsalgoritmer og begraensningen af
moderationspolitikker er ekstremt indhold imidlertid blevet mere tilgaeengeligt og udbredt.’™ Under-
sggelser viser ogsd, at barn og unge pa sociale medier isar optages af videoer og andet indhold,

der chokerer, ‘gar til graensen’ eller pa anden made taler til fglelserne.’
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Indberettede bekymringer om ekstremisme handler i stigende grad ogsa om onlineadfzard.
Nar man sparger danske fagprofessionelle, der arbejder med forebyggelse af ekstremisme, ud-
fordrer bekymringer med elementer af onlineradikalisering i stigende grad.”” CDE's seneste status
over indberettede bekymringer om ekstremisme viser, at infohus kommune har modtaget 619
bekymringer om ekstremisme fra eksempelvis kommunale fagprofessionelle, politi og skolere-
gi.”® Statusundersggelsen viser ogsa en stigning i antallet af indberettede bekymringer savel som
i antallet af bekymringer, der bliver arbejdet videre med i infohus — ndr man sammenligner med
tidligere ars status.’” Af saerlig relevans for denne rapport, er 36 procent af de indberettede be-
kymringer isaer relateret til borgers onlineadfeerd.?’

Radikalisering af unge og mindrearige fortsat en dominerende tendens.?’ | trad hermed viser
CDE's seneste status over indberettede bekymringer i infohus kommune, at borgeren i 65 procent
af de indberettede bekymringer er mellem 10 og 22 ar.?2 | 45 procent af bekymringerne er borge-
ren mindrearig under 18 ar, og i 21 procent af bekymringerne er borgeren helt ned til mellem 10
0g 14 ar.2 Her kan det have betydning, at onlineplatforme tillader anonymitet. P4 den made adskil-
ler onlineradikalisering sig fra radikalisering i fysiske miljger, fordi alder, udseende, sarbarheds-
faktorer etc. kan vaere opdigtet eller skjult. Det kan betyde, at meget unge kan deltage ‘kamufleret’

i ekstreme onlinefeellesskaber.?*

Hvor mange af de bekymringer, som | har arbejdet videre med i infohus-regi, omhandlede
personer i de nedenstaende aldersintervaller?

0,

0-9 ar 10-14 ar 15-17 ar 18-22 ar 23-30 ar 31-49 ar over 50 ar

Status pa forebyggelse af ekstremisme i de danske kommuner', url.

10



https://stopekstremisme.dk/publikationer/rapport-status-pa-kommunernes-forebyggelse-af-ekstremisme-2023-2024
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5. Nihilistisk voldelig ekstremisme:
Aktuelle tendenser

5.1 Verdenssyn og forstaelsesramme

NVE-fzllesskaber bygger pa forskellige ideologiske verdenssyn, og tager som regel afsat i et
verdenssyn inspireret af nihilisme, dvs. opfattelsen af, at tilvaerelsen er meningslgs, og misantropi,
dvs. et bredt had mod menneskeheden. Derudover kan der vaere elementer af misogyni og sata-
nisme eller okkultisme. NVE-fallesskaber indeholder ogsa ofte en accelerationisme, dvs. ideen om
at fremtvinge et samfundsmaessigt sammenbrud. Her anses ekstreme handlinger og vold — bade
rettet mod én selv og mod andre — som en legitim udvej eller ligefrem en ngdvendig handling.
Modsat andre ekstreme, accelerationistiske miljger, som sgger et samfundskollaps med henblik
pa efterfalgende at opbygge en ny samfundsorden, har NVE-netvaerk ikke et klart mal for, hvad der
skal efterfelge sammenbruddet. Sammenbruddet eller dommedag er et slutmal i sig selv.”

Tilknytning til NVE-netvarket er ikke ngdvendigvis ideologisk motiveret. For nogle kan nihi-
listiske eller andre ideologiske forestillinger veere centrale, mens andre i hgjere grad motiveres
af sociale tilhgrsforhold, status, anerkendelse, spaending eller konkurrence- og belgnningsdyna-
mikker inspireret af gamingverdenen. Motivationen kan ogsa andre sig over tid.?¢ Dette er seerligt
relevant set ud fra et forebyggelsesperspektiv, fordi tilknytning til et NVE-miljg ikke ngdvendigvis

kan identificeres alene gennem ideologiske udtalelser.

Deling af ekstremt voldeligt eller graanseoverskridende onlineindhold giver status i NVE-net-
vaerk. En central del af netvaerkenes aktivitet og verdenssyn handler om at opna status. Nar en
person fra netvaerket enten selv har udfert eller har faet en anden til at udfere en voldelig eller
graenseoverskridende handling, dokumenteres det og deles online for at opna anerkendelse og
respekt blandt de gvrige medlemmer. Udgangspunktet er, at jo grovere og mere graenseoverskri-
dende handlingerne er, desto hgjere status og indflydelse far den pageeldende.”’

Den ekstreme vold, der hyldes i NVE-netvaerk, bruges ogsa til at fastholde og afpresse med-
lemmer. Voldeligt og graenseoverskridende onlineindhold — som overgrebsmateriale, dokumente-
ret planlaegning af voldelige angreb og hyldester af massemordere, skoleskydere, terrorister etc.
—der bl.a. deles for at opna status, anvendes ogsa efterfalgende som redskab til at fastholde eller
afpresse nye medlemmer.?® Dette gor sig ogsa geeldende for onlineindhold med selvskade, der
ogsa kendetegner NVE-netvaerk.

Verdenssynet i NVE-netvaerkene kan fremsta bade usammenhangende og forvirrende. Reelt
er verdenssynet i NVE-netvaerk ofte en sammenblanding af fragmenter af allerede eksisterende
ekstremistiske narrativer, ideologier og praksisser. Disse er kombineret i nye, tidligere usete for-
mer og tilpasset en digital virkelighed, hvor memes og gamificeret indhold deles pa sociale medier,
gamingarenaer og krypterede platforme.?? NVE er kendetegnet ved et fragmenteret og sammensat

11
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verdenssyn, men dette er ikke ngdvendigvis begranset til NVE som ekstremistisk miljg. ‘Salat-
bar-ekstremisme’ anvendes nogle steder som et paraplybegreb for denne type tvaergdende ideo-
logisk opblanding, men nyere forskning stiller ogsa spargsmalstegn ved, hvor nyt dette faanomen
egentligt er.®®

b.2 Rekrutteringsmetoder og hvervningsplatforme

Grupper knyttet til NVE opererer pa tvaers af adskillige sociale medier og spilplatforme. Kon-
takten til potentielt nye hvervningsofre etableres ofte pa relativt 4bne mainstream-platforme med
bruger-genereret indhold og sociale funktioner som TikTok, Snapchat, Roblox eller Minecraft, hvor-
efter kommunikationen flyttes til lukkede eller krypterede beskedtjenester som Telegram, Discord
og Signal.*’

Hvervning i NVE-netvaerk er i szerlig grad rettet imod udsatte og sarbare bgrn og unge.
NVE-netveerk retter sig i hgj grad mod bgrn og unge og er steaerkt tilstede pa de digitale platforme,
som bgrn og unge bruger, med det formal at rekruttere herfra. NVE-netvaerk malretter sig mere
specifikt onlinefora, hvor bgrn og unge, der i forvejen udviser tegn pa sarbarhed, mistrivsel eller
begraenset socialt netvaerk, mgdes.*? Disse fora kan vaere onlinefallesskaber oprettet af og til
personer med spiseforstyrrelser, psykiske lidelser, eller selvmordstanker. Det kan ogsa vaere onli-
nefxellesskaber oprettet af og til personer, som selvskader, eller personer, som tilhgrer minoriteter
i samfundet og ofte udsaettes for diskrimination — herunder fx LGBTQIA+-grupper.®® Her identifi-
cerer, isolerer og hverver NVE-netvaerkene potentielle nye ofre med det slutmal at gere disse til
overgrebs- og gerningspersoner. For psykisk sarbare unge, der oplever ensomhed, lavt selvveerd,
mobning etc., udger NVE-feellesskaber derfor en saerlig risiko og kan blive et onlineekkokammer,
hvor sarbarheder forstaerkes frem for udfordres.?* Det samme er tilfaeldet for neurodivergente
bgrn og unge med eksempelvis autismespektrumforstyrrelse eller ADHD, som sammen med an-
dre individuelle og sociale sarbarhedsfaktorer kan have betydning for deres trivsel og mgde med
skadelige onlinefallesskaber.®® Pa tvars af NVE-netvaerkene cirkuleres guides, der i billeder og
skrift giver detaljerede anvisninger for, hvordan et sarbart offer kan identificeres, rekrutteres og
senere afpresses.®

De fleste ofre og gerningspersoner bliver groomet ind i NVE-netvaerkene. Grooming betyder, at
gerningspersonen opbygger et venskab eller et kaerlighedsforhold til sit offer og derefter udnytter
forholdet til at fa ofret til at dele enten nggenbilleder, personlige oplysninger, billeder af selvska-
de eller blot vinde offerets tillid. Bade tilliden og det delte materiale kan derefter udnyttes til at
afpresse offeret til at udfgre grovere selvskade, bega forbrydelser mod andre eller groome flere
barn. Afpresningen kan blandt andet ske gennem trusler om at lazkke personoplysninger (doxxing)
eller trusler om at sprede neggenbilleder (sextortion). Afpresningen kan ogsa ske ved trusler om

at skade familien eller trusler om at blive udelukket fra netvaerket.’” | NVE-netvaerkene cirkulerer
0gsa ‘grooming guides’, der trinvis beskriver, hvordan et sarbart offer kan groomes.®
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Gerningspersoner bruger ‘lorebooks’ som en made at afpresse og fastholde offeret pa. Lore-
books henviser til digitale samlinger af kompromitterende materiale om offeret, som gernings-
personen har samlet sammen. Materialet kan vaere personlige oplysninger, nggenbilleder, billeder
eller videoer af offeret, der selvskader eller begar dyremishandling eller overgreb pa andre.*
Lorebooks deles ofte i de forskellige NVE-grupper, hvorved andre medlemmer ogsa kan tage del i
afpresningen af offeret. Lorebooks fungerer fagrst og fremmest som en made, hvorpa gerningsper-
soner i NVE-netvaerkene kan bevare en ekstrem form for social kontrol over ofre, men de fungerer
samtidig ogsad som en digital valuta blandt gruppemedlemmerne.*® Ved at dokumentere, hvad

der bliver delt, er gerningspersonen i stand til at ggre andre medlemmer til ofre ved at fa dem til
at udfgre kriminelle handlinger sely, og det udlgser indflydelse og status blandt gruppens gvrige

medlemmer.*!

5.3 Bgrn og unge som malgruppe

Born og helt unge udger den primaere risikogruppe for hvervning til NVE-netvaerk. Der er do-
kumenterede eksempler pa, at bern helt ned til 12-ars alderen — nogle endda yngre end det — er
blevet hvervet til NVE-netvaerk. Samtidig er gerningspersonerne pa tvaers af netvaerkene ofte selv
meget unge. De bestar primeert af drenge og unge mand i alderen 11-25 ar. Dette peger pa, at
bade gerningspersoner og ofre i vid udstraskning er bgrn og unge.*?

Skelnen mellem offer og gerningsmand er kompliceret inden for NVE-netvark. De bgrn og
unge, der begar forbrydelser i NVE-netvaerkene, er eller har ofte selv vaeret udsat for forskellige
former for kriminalitet og kan dermed betragtes som bade ofre og gerningspersoner. Det starter
ofte med et spirende venskab eller en forelskelse, som derefter udnyttes til at fa adgang til ek-
sempelvis personlige oplysninger eller nggenbilleder. Dette materiale kan sa bruges til at afpresse
offeret til selv at bega forbrydelser ved at true med at laekke personoplysninger eller de intime bil-
leder. Barnet eller den unge kan mere specifikt blive tvunget til at udfgre, filme og dele selvskade,
seksuelle overgreb, haervaerk, grooming eller voldshandlinger mod andre tilfaeldigt udvalgte ofre.
Da der ofte findes afpresningsmateriale pa de bgrn og unge, der er i NVE-netvarkene, er det svaert
at bryde ud af disse grupper.*®
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1. Offer identificeres

4. Radikalisering — offer 2. Grooming og
bliver til gerningsperson rekruttering

3. Afpresning, fx
‘sextortion’

Mange bgrn og unge i NVE-netvaerk mangler et faellesskab uden for deres onlineliv. Derfor kan
truslen om at blive udelukket fra netvaerket ogsa fungere som et afpresningsredskab til at bega
forbrydelser. De bliver opfordret til at bega forbrydelser for at kunne bevare deres plads i faelles-
skabet, snarere end de bliver afpresset i traditionel forstand.

Selv born og unge, der aktivt har sggt sig ind i netvaerkene, kan blive udsat for afpresning eller
overgreb. Det kan undertiden vaere sveaert at se forskel pd, om et barn eller ung er blevet udsat for
en forbrydelse. Status spiller som naevnt en stor rolle i NVE-netvaerk, og begrn og unge, der aktivt
har sggt sig ind i NVE-netvaerket, kan blive afpresset til at bega en forbrydelse for derefter at prale
af forbrydelsen for at opna en hgjere status.

Sager om skoleangreb kan vaere knyttet til NVE. Skoleangreb er fortsat meget sjaeldne i Dan-
mark, men bekymringen for og opmarksomheden pd omradet er i lgbet af de seneste ar blevet
skaerpet grundet en stigende nysgerrighed blandt unge i negative onlinefellesskaber, der dyrker
og forherliger skoleangreb.* Der findes ikke én entydig definition af skoleangreb, men angrebene
rummer ofte en raekke faellestraek. Personen, der udfgrer angrebet, vil ofte have en tilknytning til
skolen, typisk som elev eller tidligere elev. Ofrene for angrebet vil desuden ofte vaere tilfeeldige. Der
er set eksempler pa angreb, hvor angriberen udvalgte bestemte personer pa forhand, som ved-
kommende gnskede at skade. Men i de fleste tilfeelde vil angrebets ofre vaere personer, der befandt
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sig pa det forkerte sted pa forkerte tidspunkt pa skolen. Derudover vil angrebet ofte bevidst vaere
rettet mod skolen som institution og ikke mod skolen som et tilfeldigt mal. Det kan bl.a. skyldes, at
gerningspersonen forbinder skolen med negative oplevelser, som han eller hun gnsker haevn for,
eller fordi vedkommende anskuer skolen som er et symbol pd noget i samfundet, som vedkom-
mende ikke bryder sig om.*®

Skoleangreb kan indga som en del af voldsfascinationen i NVE-netvaerk. Skoleangreb og trusler
om skoleangreb kan i visse tilfaelde indga i et bredere spektrum af voldelige eller kriminelle hand-
linger knyttet til NVE. Ligesom det er tilfeeldet med haerveerk, dyremishandling, selvskade, over-
greb og knivdrab, kan skoletrusler og -angreb ogsa fungere som midler til at opna status, anerken-
delse eller indflydelse i netvaerkene.** | Danmark er der gradvis sket en stigning i opmeerksomhed
pa og bekymring for trusler om skoleangreb. Det er derfor et f&anomen, som man blandt fagfolk
inden for arbejdet med forebyggelse i stigende grad er begyndt at forholde sig til. Det er dog vae-
sentligt at understrege, at skoleangreb kan men ikke ngdvendigvis er motiveret af eller knyttet til
ekstremisme. | relation til NVE, er der er tale om et overlap i bestemte voldsfascinerede netvaerk
som dyrker skoleangreb og ikke om en generel sammenhang mellem skoleangreb og NVE.*” Sko-
leangreb udferes primaert af enkeltaktgrer, hvilket ofte ogsd kendetegner NVE-relaterede angreb.
Enkeltaktgrer vil typisk vaere individer der begéar voldelige angreb, som handler alene i udfgrelsen
af angrebet. Samtidig vil enkeltaktgrer ofte have indgaet i digitale feellesskaber, som har haft stor
indflydelse pa deres senere handlinger. Fellesskaberne har typisk tjent som platform for deling og
dyrkelse af voldeligt og ekstremt indhold. S& selvom enkeltaktgrer typisk vil udfere angrebet alene,
radikaliseres, rekrutteres, traenes og ledes de oftest af andre forud for angrebet. Enkeltaktgrers
radikalisering er derfor et forleb som ofte sker i interaktion med et feellesskab.*®

5.4 Kgn og NVE-netvaerk

Drenge og unge mand tiltraekkes isar af volden i NVE-netvaerk og piger og unge kvinder af
selvskaden. Nar NVE-narrativer - fx opfattelsen af, at livet er meningslgs og et generelt had mod
verden — kombineres med kgnsbaseret vrede og oplevelsen af at vaere anderledes, kan det gge
mistrivsel og skabe et risikofyldt milje for sarbare bgrn og unge, der sgger tilhgrsforhold online.*’
Mere specifikt kan kombination af kensbaseret frustration og NVE-lignende narrativer isaer gge
risikoen for engagement i voldsorienterede faellesskaber hos drenge og unge maend.®° Drenge og
unge mand tiltreekkes i hgjere grad end piger og unge kvinder af blodigt eller voldeligt online-
indhold og bliver ofte laengere i voldsorienterede fallesskaber, hvilket kan vise en kansspecifik
sarbarhed over for ekstremt indhold som NVE-indhold.”” Omvendt tiltraekkes flere piger og unge
kvinder isaer af indholdet og faellesskabet omkring selvskade.5?

Piger, drenge og non-binzere groomes forskelligt ind i NVE-feellesskaber. Som navnt groomes
bern og unge ofte ind i NVE-faellesskaber, eksempelvis gennem ‘love bombing’, dvs. masser af
positiv opmarksomhed, fra manipulative aktgrer online. Den manipulative aktgr gger gradvist
kravene for at ‘hgre til" eller stige i hierarki, fx ved at de, aktgren er i kontakt med, skal udfgre mere
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ekstreme handlinger mod sig selv eller andre for at vise loyalitet og tilhgrsforhold.®® Pa tveers af
kan er det kendetegnende for grooming i NVE-feellesskaber, at det foregar ved, at &ldre eller mere
erfarne brugere gradvist normaliserer vold og selvskade.% Dermed risikerer de bgrn og unge, der
pa forskellige made mader netvaerkene online, at internalisere et verdenssyn, hvor ekstrem vold
og selvdestruktiv adfeerd fremstar ikke bare speendende og tiltraekkende, men ogsa normalt.® Ifgl-
ge forskningen kan NVE-fzllesskaber pavirke kegnsroller og -idealer, idet unge mand socialiseres

til aggression og dominans gennem netvaerkets normer.%

5.5 Selvskade og ‘cutegore’

Selvskadende adfzaerd er en stor del af NVE. Onlineindhold, der pa forskellige mader viser selv-
skade, kan som naevnt fungere til afpresning i NVE-netvaerk. Men selvskade kan ogsa vare no-
get, folgere af NVE-netvaerk bruger til at vise deres loyalitet over for netvaerket. Selvskade kan fx
omfatte at skeere eller braende sig selv eller at holde op med at spise. Det kan komme til udtryk
gennem ‘cutsigns’, der viser tilhgrsforhold til en bestemt NVE-gruppe eller netop den person, der
har udfart overgreb eller afpresning. Dette vises ved at skare gruppens navn, symboler eller
gerningsmandens brugernavn eller alias ind i huden. Selvskaden kan ogsa fungere som en straf

i form af tvang til at skade sig selv, hvis man ikke har levet op til kravene fra netvaerket. Enten
sender offeret billeder og videoer af sine skader eller spisevaegring til gerningsmanden, eller ogsa
tvinges offeret til at skade sig selv i en live-udsendelse, hvor flere personer ser pa.*’

"Cutegore’ er et relateret feenomen, der isar ses blandt piger og LGBTQIA+-personer. ‘Cute-
gore’ blander -‘cute astetik’ med gore-indhold, dvs. groft voldeligt indhold - bl.a. for at undga, at
indholdet fjernes fra digitale platforme. Det betyder, at "Hello Kitty' anime, pastelfarver og sgde
klistermaerker blandes med vold, selvskade, dyremishandling og blod. NVE s@ger at udnytte ofre-
nes allerede selvskadende adfeerd og dertilhgrende sarbarhed.®® | mange NVE-netveerk er astetik
centralt i skabelsen af visuelt materiale, der skaber tanker om vold, hvilket ogsa er tilfaeldet inden
for cutegore. Disse onlinenetvaerk mgdes i en falles interesse for sestetik og selvskade, hvilket gar
det lettere at rekruttere personer fra cutegore-netvarket. Individerne bliver opildnet og afpresset
til at skabe stadig grovere, men samtidig nuttet, materiale for at fa positiv opmeerksomhed.®’

5.6 Oprindelse og specifikke netvaerk

NVE-netveaerk er transnationale og flere opererer indenfor paraplybetegnelsen ‘The Com’ (the
Community). The Com henviser til et lgst organiseret, transnationalt gkosystem af individer og
onlinegrupper, der er involveret i en bred vifte af digitale og ulovlige aktiviteter, herunder cyberkri-

minalitet, overgrebsmateriale, afpresning mv.¢°

De forskellige NVE-netvaerk, der opererer indenfor The Com, kan opdeles i tre overordnede sfeerer
ud fra hvilke typer af kriminelle handlinger, som grupperne primaert tager del i
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« Cyber Com, ogsa kaldet ‘Hacker Com' eller ‘Finance Com’, bestdende af netveerk der primaert
begar cyberkriminalitet sdsom telefonsvindel, hacking-angreb pa virksomheder og enkeltper-
soner, swatting, doxxing, SIM-swapping, datatyveri, ransomware mv.*'

« Extortion Com, ogsé kaldet ‘Sextortion Com' eller ‘Sadism Com’, er netvaerk, der primaert foku-
serer pa at groome og afpresse mindrearige eller andre sdrbare personer til at udfgre voldelige
eller degraderende handlinger mod sig selv eller andre. Disse typer handlinger daekker over
seksuelle overgreb, dyremishandling, overgreb pa barn, tortur, selvskade og selvmord. 764 er
et eksempel pd et NVE-netvaerk med tilknytning til Extortion Com, men rummer ogsa elementer
med overlap til Cyber Com og Offline Com.®?

« Offline Com, 0ogsa kaldet ‘Terror Com' eller 'IRL Com’ (In Real Life Com), bestar af netvaerk der
opfordrer til eller tager del i offline kriminalitet og voldshandlinger, fx overfald, brandstiftelse,
haerveaerk, terrorisme og mord. NVE-grupper med tilknytning til Offline Com er bl.a. No Lives
Matter og Maniac Murder Cult.®®

Disse tre sfzerer er ikke skarpt opdelte men rummer derimod mange overlap. Eksempelvis kan
en person der primart er aktiv i Cyber Com, og som ikke selv normalt tager del i sextortion, godt
assistere medlemmer af Extortion Com med at intimidere et offer.®

The Com er praeget af en hgj grad af decentralisering og konstant forandring. Ideologiske re-
ferencer, kommunikationsformer og indhold &ndres kontinuerligt, samtidig med at netvaerkenes
aktgrer opererer pa tveers af adskillige digitale platforme. Nye grupper og subkulturer opstar, split-
tes og reorganiserer sig lgbende. Dette gar NVE-netvaerkene fleksible og overlevelsesdygtige, da
de hurtigt kan tilpasse sig og flytte pa tvaers af platforme. Nar en gruppe eksempelvis lukkes ned,
eller en nggleperson i netvaerket arresteres af myndighederne, kan aktiviteterne hurtigt genopsta
under nyt navn eller migrere til en anden platform.¢®

Der findes mange netvaerk knyttet til NVE, blandt de mest centrale kan fremhaves:

e 764: \Voldeligt onlinenetvaerk der opstod i USA i 2021. Netvaerket har siden udviklet sig, og der
findes nu adskillige undergrupper og udlgbere. Netvaerkets ideologiske ramme har rgdder i ni-
hilisme og misantropi, og personer fra netvaerket kan knyttes til sager om skoleangreb, sextor-
tion, overgreb pa bgrn, dyremishandling, knivdrab og afpresning til selvskade og selvmord.

« Maniac Murder Cult (MMC/MKY/MKU): Neo-nazistisk, accelerationistisk gruppe grundlagt i
2017 i Ukraine og Rusland. Gruppen opfordrer sine medlemmer til at bega overfald, drab og ter-
ror, og gruppens medlemmer er bl.a. knyttet til sager om drab, overfald pa hjemlgse, skolesky-
derier og for planlaegning af terrorangreb og hadforbrydelser mod minoriteter. MMC har ogsa
forbindelse til andre hgjreekstreme miljger og netvaerk herunder Atomwaffen Division.’

« No Lives Matter (NLM): Et voldeligt onlinenetvaerk, der voksede ud af 764 og opstod omkring
2024. Netvaerket kombinerer brudstykker fra hgjreekstrem accelerationisme, nihilisme og mis-
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antropi, og opfordrer sine medlemmer til at bega offline vold i form af overfald, terror og mord.
Sager om drab og knivoverfald kan knyttes til personer fra netvaerket.®®

« Order of Nine Angles (ONA, 09A): Et &ldre hgjreekstremt netvaerk der blander satanisme og
okkultisme med et neo-nazistisk, accelerationistisk tankesaet. Gruppen er grundlagt i England
i 1970’erne, og er knyttet til en raekke kriminelle handlinger, herunder terrorplaner, drab, grove
seksuelle overgreb, opfordring til menneskeofring og bgrnemisbrug, samt forbindelser til andre
hgjreekstreme grupper som Atomwaffen Division, Feuerkrieg Division og Sonnekrieg Division.*

+ Temple ov Blood (ToB): En hgjreekstrem gruppe der kombinerer ideologiske brudstykker fra
neo-nazisme, satanisme og accelerationisme. Gruppen er grundlagt i USA og er en udlgber af
Order of Nine Angles. Selvom ToB officielt er uafhangig af ONA, kan ToBs ideologiske tankesaet
fares tilbage til ONA. ToB star bag Martinet Press og har herigennem udgivet en raekke propa-
gandabager, der forherliger overgreb pa barn, tortur, voldtaegt og drab. ToB-medlemmer har
0gsa haft forbindelser til personer med tilknytning til den hgjreekstremistiske gruppe Atomwaf-

fen Division.”®

Medlemskabet i grupperne og deltagelsen i netvaerkenes aktiviteter er flydende, dvs. at per-
soner ofte vil kunne vaere aktive inden for mere end ét netvaerk eller gruppe. Der er desuden set
eksempler pa alliancer og samarbejde pa tvaers af grupper fx i forbindelse med udgivelser af

manualer og manifester.”’

Online faellesskaber centreret om voldsdyrkelse har eksisteret laenge og er ikke et nyt feno-
men. Det gaelder fx ekstremistiske misogyne online faellesskaber knyttet til incelsfaeren, satanisti-
ske grupper og online subkulturer, der hylder massemordere og skoleskydere. Andre eksempler
er hgjreekstreme og ekstrem-islamistiske digitale fallesskaber, hvor first person shooter-lignen-
de livestreaminger af angreb eller halshugning- og tortur-videoer blev delt bredt, samt gvrige
voldsfascinerede onlinenetvaerk knyttet til dyremishandling, tortur og overgreb pa bgrn.”? | anden
halvdel af 2010'erne og begyndelsen af 2020’erne, szrligt under COVID-19-pandemien, skete der
en hybridisering af de voldsforherligende onlinefaellesskaber, der tidligere havde domineret det
ekstremistiske landskab. | denne periode begyndte flere af fellesskaberne at overlappe og kombi-
nere elementer pa tvaers af hinanden. Det kom til udtryk i det indhold, der blev produceret og delt

i netvaerkene, i feellesskabernes visuelle udtryk og ved, at medlemmer i stigende grad bevaegede
sig pa tvaers af de forskellige netveerk. Det bidrog til fremkomsten af de NVE-grupper og netveerk,

i Incel er en betegnelse for mand og drenge, der identificerer sig som personer, der oplever ufrivilligt celibat (eng.
involuntary celibate). Incels samles overvejende i onlinefallesskaber, hvis omdrejningspunkt er deling og spredning af
antifeministiske og kvindehadske holdninger samt voldsfantasier om kvinders undertrykkelse. Disse holdninger og op-
fordringer udspringer af et ekstremistisk verdenssyn, ifglge hvilket kvinder og feminisme bredere set afskarmer maend
fra sex, intimitet, keerlighed, magt, status og anerkendelse, som mand ifglge incels har krav pa.

i True Crime Community (TCC) er en bred betegnelse for online fan-subkulturer, der interesserer sig for virkelige kri-
minalsager (true crime), men begrebet bruges i denne sammenhaeng til at betegne de mest ekstreme medlemmer, som
er sterkt optagede af og hylder hgjtprofilerede massemordere, skoleskydere og terrorister, og i nogle tilfaelde forsgger
at bega lignende voldshandlinger (copycat angreb).
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som vi ser i dag.”® Denne udvikling kan bl.a. ses i sammenhang med de &ndrede sociale og di-
gitale vilkar under og efter COVID-19-pandemien. Nedlukninger og social isolation faldt sammen
med en periode, hvor voldsfascinerede netvaerk i stigende grad blev forbundne online. Samtidig fik
nihilistiske stramninger stgrre gennemslagskraft i visse online subkulturer, koblet til oplevelser af
meningslgshed, mistrivsel og usikkerhed om fremtiden. Pandemien kan have bidraget til at skabe
gunstige betingelser for, at eksisterende nihilistiske subkulturer og voldsfascinerede netvaerk kun-
ne udvikle sig og blive forbundet pa tvaers af digitale feellesskaber.”

6. NVE-sager i de nordiske lande

Den 4. august 2026 blev tre danske teenagere, én pa 15 og to pad 16 ar, anholdt og sigtet for forsag
pa terror ved, gennem onlineplatformene Telegram og Discord, at have planlagt et angreb pa Had-
sten Skole i Favrskov Kommune. De tre drenge var ved anholdelsen bosat i henholdsvis Randers
og Kgbenhavns Kommune.” | en anden sag, der ifglge DR kan have tilknytning til NVE-netveerk,
efterforskes en 14-arig dreng for forsgg pa brandstiftelse, pa en moske, i Aarhus.”®

Der er endnu ikke faldet dom i disse sager, men overordnet tegner der sig et mgnster, hvor der
er en raekke ligheder mellem andre aktuelle NVE-sager, szerligt i Sverige og Norge. Ifglge Europol
findes der flere danske NVE-sager, hvor danske myndigheder har samarbejdet internationalt om
at efterforske forbrydelser med NVE-motiv.”” En rapport fra et uafhangigt analysefirma peger
desuden pa, at der i de internationale NVE-netvaerk kan identificeres flere danske ofre og over-
grebspersoner.’

Der er aktuelt nationalt og internationalt en stigende myndighedsfokus pa sager, der udspringer af
ekstrem vold med uklart motiv og frustrationer som drivkraft (‘grievances’).”” Internationalt havde
FBIi 2025 saledes 250 igangvaerende efterforskninger af sager, der havde forbindelser til 764 og
beslaegtede NVE-netvaerk.®

| Sverige har der vaeret en rekke alvorlige sager og angreb, der er motiveret af tilknytning til
NVE-netveerk.

Den 21. august 2026 begik en formodet gerningsperson, en 18-arig tidligere elev, et skoleangreb i
Fagersta Kommune i Sverige. Den anholdte var angiveligt del af ‘True Crime Community’, der ofte
overlapper med NVE-netvaerket. Han var angiveligt bl.a. drevet af en staerk voldsfascination og
hyldest til tidligere skoleangreb, kombineret med en raekke grievances og forudgaende kontakt
med psykiatrien.®" Angrebet, der kostede et dagdsoffer, blev efterfalgende hyldet pa TikTok, og den
formodede gerningspersons TikTok-video blev set mere end 680.000 gange.®
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| juni 2026 faldt der dom i en anden sag, hvor en 20-arig svensk mand blev dgmt for tilknytning
til NVE-gruppen Maniac Murder Cult (MMC/MKU/MKY), der internationalt kategoriseres som en
terrorgruppe.®

| november 2024 blev en 14-arig svensk dreng fra Hasselby, med tilknytning til 764-netvaerket, an-
holdt og retten har efterfglgende fastslaet, at han har begéaet to knivoverfald. Fgrst blev en kvinde
stukket ned, sidenhen blev en 80-arig stukket flere gange i ryggen. | 2025 fastslog retten, at han
havde begaet grov vold og drabsforsgg.8

Ogsa i Norge er der siden 2024 set en forggelse af NVE-sager.® Ifglge det norske politi var der i juli
2026 op til 65 efterforskninger af sager relateret til NVE-netveaerk, hvor mindst 16 norske bgrn har
vaeret involveret, helt ned til 12-ars alderen.®

Et eksempel pa en anden international sag, der traekker trade pa tveaers af landegranserne er
White Tiger-sagen. | 2025 blev en 20-arig tysk mand anholdt og sigtet for en lang raekke kriminelle
forhold relateret til NVE-netvaerk, bl.a. at havde presset en 13-arig dreng til selvmord. Sagen blot-
lagde bl.a. disse netvaerks transnationale karakter og grovheden af de overgreb og andre alvorlige
forbrydelser, der vokser ud af NVE-netveerkene.®’

De omtalte NVE-sager er karakteriserede ved en rakke feellesnaevnere, der gar igen pa tveers af
de nordiske lande. De identificerede gerningspersoner er typisk drenge eller unge mand i alderen
16-17 ar. Men der er ogsa en del sager, som involverer mindrearige helt ned til 12-ars alderen,
ligesom der findes piger eller unge kvinder, der bade er ofre og gerningspersoner. Andre feelles-
traek er psykisk sarbarhed og -sygdom ensomhed, skolefravaer og darlig trivsel og socialt netvaerk.
Blandt de ofte identificerede NVE-netvaerk, der hverver og radikaliserer bgrn og unge, er sarligt
764, NLM og O9A fremtraedende aktgrer. Disse hverver og groomer sarligt pa digitale platforme
eller computerspil sdsom Roblox, Minecraft, TikTok og Discord. Roblox anvendes fx af NVE-aktg-
rer til at sprede simulationer af eller hyldester til skoleskyderier og terrorangreb. Mere generelt
gaelder det, at Roblox kan fungere som et farste kontaktpunkt og en indgang til ekstremistiske
miljger. Det er ikke ngdvendigvis det samme som, at platformen i sig selv fgrer til radikalisering.
Som eksempel kan nzvnes to velkendte sager med to 12-arige. Begge kom farst i kontakt med
hgjreekstremistiske aktgrer via Roblox, inden kontakten blev flyttet til Discord, hvor den ideologi-

ske indoktrinering fandt sted.®
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7. Implikationer for forebyggelse:
Bekymringstegn og anbefalinger

7.1 Opmarksomhedspunkter og bekymringstegn

Det kan veere sveert at vide, om der er grund til at veere bekymret. Men der er en reekke opmeerk-
somhedspunkter, som kan veaere tegn pd, at en person er involveret i ekstremisme eller er pa ve;j til
at blive det. Nar en raekke adfaerdsaendringer og bekymringstegn optraeder pa samme tid, kan der
vaere grund til at reagere pa det, sa bekymringen kan blive undersggt naermere. Opmeerksomheds-
punkterne er ikke ngdvendigvis bekymrende i sig selv og kan ikke fungere som en tjekliste, men
alene et hjaelperedskab til den samlede vurdering af bekymringen. P4 samme made er opmaerk-
somhedspunkterne eksempler pa adfaerd, der kan, men ikke ngdvendigvis behgver at indebare en
forbindelse til NVE-netvaerk.

Opmarksomhedspunkter i forhold til bekymringer om NVE:

— Stort skolefravaer og isolation fra tidligere sociale fallesskaber, venner, familie etc.

— Generel mistrivsel og psykisk sarbarhed som fx oplevet ensomhed, mobning, selvmordstanker,
spiseforstyrrelser m.m. Herunder kan ogsa hgre neurodivergente bagrn og unge med eksempel-
vis autismespektrumforstyrrelse eller ADHD, som sammen med andre individuelle og sociale
sarbarhedsfaktorer ogsé kan have betydning for deres trivsel og mgde med skadelige online-
fellesskaber.

— Hovis store dele af hverdagen tilbringes online. Et bekymringstegn er isar, hvis personen ikke
har andre feellesskaber og ikke gnsker at fortzlle om de digitale faellesskaber, eller hvad de
laver online.

— Selvskade med indridsede tegn, symboler og gruppe- og aliasnavne fra NVE-netvark. Dette kan
0gsa vise sig ved, at personen baerer mere tildaekkende tgj eller har sarbandager pa.

— Dyremishandling i personens omgivelser, hvor dyr i neeromradet kommer til skade, forsvinder
eller der. Et andet tegn kan vaere adfaerdsandringer hos familiens kaeledyr- fx at dyret virker
nervgst, skraamt eller bliver ‘'udadreagerende’.

- Pludselig fascination af vaben (herunder vaerktgj), jagt, seriemordere, skoleangreb og ‘true
crime’. Det kan omfatte fascination af voldeligt onlineindhold/gaming/film, vold mod sgskende
samt optagethed af symboler knyttet til eksempelvis satanisme, nazisme og okkulte miljger.
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Bekymringstegn pa involvering i NVE er ofte de samme som ved andre former for ekstremisme.

Nedenfor finder du de mere generelle bekymringstegn vedrgrende ekstremisme:

Individuelle opmaerksomhedspunkter i forhold til bekymring om ekstremisme:

— Udviser voldsparathed, fx ved at vaere involveret i voldshandlinger eller voldelige sammenstad.

— Viser interesse for at rejse til udlandet og deltage i krige, konflikter eller traeningsaktiviteter,
hvor ekstreme grupper er involveret.

- Opsager (sociale) medier, gamingfaellesskaber og/eller andre onlineplatforme med konspirato-
riske, ekstremistiske eller voldslegitimerende budskaber.

— Viser stor optagethed af en bestemt sag, fx skoleskyderier, eller identificerer sig med konspira-
toriske eller ekstremistiske personer.

— Udtrykker foragt for og intolerance overfor andres holdninger.

— Har en praedikende og moraliserende adfaerd og/eller truer, chikanerer eller udgver socialt pres
overfor andre.

— Udtrykker en oplevet uretfaerdighed, enten personligt eller pa vegne af andre/en gruppe, ved-
kommende identificerer sig med.

— Erinvolveretibegivenheder med hadefulde eller voldslegitimerende budskaber.

— Udbreder voldslegitimerende budskaber, fx via sociale medier.

— Udviser tilknytning til ekstreme budskaber gennem sin paklaedning, sit udseende eller brug af
totalitaere symboler.

Opmarksomhedspunkter om sociale forhold og personens netvark i forhold til

ekstremisme:

— Faerdes i miljger med let adgang til vaben.

— Har social omgang med personer eller grupper, som har ekstreme holdninger, hvilket kan ses i
den fysiske verden og/eller den virtuelle verden. Social omgang kan i visse tilfaelde forekomme
udelukkende onling, fx pa sociale medier og gaming-platforme.

— Isolerer sig og tager afstand fra familie og hidtidige venskaber.

— Afbryder uddannelse, opsiger job og anden tilknytning til det omgivende samfund.

— Familien er dysfunktionel
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7.2 Anbefalinger til forebyggelse af ekstremisme

— Radikalisering sker i dag tidligere, hurtigere og mere digitalt — og kraever en tidlig forebyg-
gelsesindsats, der forstar bgrn og unges onlinekultur og de bekymringstegn, der hgrer til
barn og unges tilstedevaerelse pa digitale platforme.

- Som fagprofessionel er det ogsa vigtigt at veere opmasrksom pd, at bgrn og unge engageret
i NVE kan vaere ofre og gerningspersoner pa samme tid. De, der befinder sig eller har befun-
det sig i disse netvaerk, er ofte staerkt traumatiserede, og der er en stor sandsynlighed for, at
de ogsa er blevet udsat for eller selv har udfert kriminalitet.

— Bern og unge i NVE-netvaerk har ofte set ekstremt voldeligt materiale, som kan vaere staerkt
psykisk belastende — ogsa selv om de ikke selv har udfart selvskade, vaeret udsat for over-
greb etc. eller har tvungen eller udsat andre for det.

— For at kunne arbejde forebyggende er det ngdvendigt at have et systematisk blik for bekym-
ringstegn og -adfaerd, men ogsa hvilke beskyttende faktorer, der eventuelt kan styrkes, bade
hos det enkelte individ — herunder onlineadfaerd — og pa et overordnet niveau.

— Almindelige beskyttende faktorer er trygge og positive relationer, eksempelvis i eller uden
for familien, og en velfungerende skolegang.

— Det er mere generelt vigtigt med lebende opkvalificering af fagprofessionelle, der arbejder
med forebyggelse.

— Qg et teet samarbejde mellem myndigheder og lokale aktgrer er afggrende for forebyggel-
sesindsatsen
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CDE er et nationalt center i Danmark, der som en del af Udlaendingestyrelsen
hgrer under Udlzendinge- og Integrationsministeriet. CDE's formal er blandt
andet at dokumentere og forebygge ekstremisme i Danmark — nationalt,
lokalt og online. CDE bidrager med viden pa omradet og monitorerer
ekstremistiske miljger i Danmark, herunder disse miljgers tilstedevarelse
online. CDE tilbyder ogsa radgivning i forbindelse med beredskabsplaner,
handlingsplaner, lokale udfordringer mv. og opkvalificerer fagprofessionelle,
der arbejder med forebyggelse af ekstremisme.

CVE er et nationalt center under den svenske myndighed Brottsforebyg-

gande radet (Bra). CVE udvikler videnbaset og tveersektoriel forebyggelse

af voldelig ekstremisme pa nationalt, regionalt og lokalt niveau. Dette sker
blandt andet ved at yde behovstilpasset statte til lokale aktgrer, fungere som
et videncenter og bidrage til at skabe en hgjere grad af effektivitet og koordi-
nering i de forebyggende indsatser. | sidste ende har aktiviteten til formal at
forebygge ideologisk motiveret kriminalitet og terrorisme.

Center mot
Center for Dokumentation valdsbejakande
og Indsats mod Ekstremisme extremism
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