Målskema mellem koordinator og mentor/pårørendecoach 
Dato: Klik eller tryk for at angive en dato.
Vedrørende borger: Klik eller tryk her for at skrive tekst.
Navn på koordinator og mentor/pårørendecoach: Klik eller tryk her for at skrive tekst.
Kerneproblematikker på kort og/eller lang sigt (udfyldes af koordinator inden første møde med mentor/pårørendecoach):
1) Klik eller tryk her for at skrive tekst.
2) Klik eller tryk her for at skrive tekst.
3) Klik eller tryk her for at skrive tekst.
Ved første møde udfyldes skemaet nedenfor i samarbejde mellem koordinator og mentor/pårørendecoach.
Ved senere møder udfyldes skemaet på baggrund af mentors/pårørendecoachs refleksioner ift. arbejdet med borger. 
	Bekymrer
Udvælg de 3 væsentligste bekymringer for borger. Det kan både omhandle borgers adfærd, tankemønstre, 
ønsker, relationer, samarbejdet med borger mv..	
	Fungerer
Udvælg de 3 væsentligste ting, der fungerer omkring borger. Det kan både omhandle borgers adfærd, tankemønstre, 
ønsker, relationer, samarbejdet med borger mv..
	Mål
Overvej, hvordan målet forholder sig til den relevante kerneproblematik. Tydeliggør, hvordan der skal arbejdes med målet, og hvad alternativet til den nuværende situation kan være. Formulér mål, som mentor/pårørende-coach har indflydelse på og kan handle på nu. 
	Aftaler
Aftaler mellem koordinator og mentor/pårørendecoach.
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	Skriv




Hvordan er din trivsel som mentor/pårørendecoach i forløbet med borger? 
	Klik eller tryk her for at skrive tekst.








Hvordan passer det, du arbejder på med borger lige nu, ind i det større helhedsbillede ift. forebyggelse af ekstremisme? Er der fx nogle kerneproblematikker, der har ændret sig? (Godt at overveje ca. hver tredje måned
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