Samtaleskema mellem mentor/pårørendecoach og borger 
Dato: Klik eller tryk for at angive en dato. 
Navn på mentor/pårørendecoach: Klik eller tryk her for at skrive tekst.
Navn på borger: Klik eller tryk her for at skrive tekst.
Skemaet udfyldes af mentor/pårørendecoach sammen med borger eller af mentor/pårørendecoach på baggrund af samtaler med borger. 
	Bekymrer
Find op til tre ting, som bekymrer.
	Fungerer
Find op til tre ting, som fungerer. Det, som fungerer, kan nogle gange være undtagelser til det svære.
	Mål
De mål, borger skal arbejde hen imod, skal være noget, borger har indflydelse på og kan handle på nu.
	Aftaler 
Aftaler mellem borger og mentor/pårørendecoach.
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